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课程设计的意义
  在孩子宝贵的幼年时光里，我们到底应该给孩子什么？在幼儿园的生活游戏中，我们到底想要让孩子习得什么？所谓幼儿园的课程，是按我们成人的想法去设计安排，还是给孩子一片成长的天空，留下他一路成长真实的脚印？这些问题我们在进行课程设计前进行了充分的思考。
在我们看来，幼儿园课程设计的主要意义在于：
（一）一切源于孩子的生活。
  我们生活在一个瞬息变幻、信息发达的时代，人们经常忽略的就是对生活经历后的体验与反思，这让我们浪费了很多宝贵的学习资源。我们确实应当认真想一想，对于幼年的孩子来讲，什么是他们最乐于接受的、最容易理解习得的？这当然是他们所熟悉的生活和周围的人。幼儿园的课程设计应当是源于孩子的生活经历，基于孩子的认知经验，应当是最简单的和孩子最熟悉的。能够站在孩子的视野角度，在生活中渗透潜移默化的影响引导孩子成长，让他们借助已有的经验去观察、分辨、操作、表达，这是我们做课程设计最重要的出发点。那些无视孩子的年龄特点和兴趣需要而一味拔高，给孩子精神上造成压力的所谓课程失去了其课程的真正意义，是我们所要摒弃的。
 
（二）适合孩子发展的就是最好的。
  生活无处不在，当我们确定了要以孩子的生活经验为出发点之后，就应当细心梳理归纳，寻找最适合孩子发展需要的内容。按照《纲要》精神的指引，“幼儿园的教育内容是全面的、启蒙性的……既适合幼儿的现有水平，又有一定的挑战性。”《纲要》所强调的幼儿园教育内容显现了高屋建瓴的课程理念，也体现了我们要追求的课程品质。
今天的幼儿园生活经历是孩子人生开始的第一步，他们有权利在成长的过程中享受童年快乐的时光，他们也应该在这一段重要的经历中获得学习和发展，因此，全面的、启蒙的学习内容对孩子来讲意义深远。我们在课程的设计中注重全面性和启蒙性，从孩子的经验和好奇心出发，引发孩子的学习动机，让他们在实际操作体验中感受发现的快乐，在讨论、对话、探索中学习建构认知体系，统整学习的经验，进而形成学习的能力，建立对自己的信心，形成初步的人生态度和认知能力。
  适合孩子发展的就是最好的，那么我们就要通过课程的设计提供真正适合孩子发展的活动内容，把握精髓，让孩子真正受益。好的教育内容不仅应该是能够顾及到大多数幼儿的现实需要和兴趣，而且更应该能够发展大多数幼儿的未来发展兴趣的。实现适合孩子发展的教育目标的实践者是教师，通过课程操作资源和流程的设计学会尊重孩子，学会从孩子的需要出发考虑一日生活游戏的组织与照顾；学会从孩子的认知特点出发做到循循善诱；学会理解孩子的情绪情感而把孩子的快乐当成自己的快乐，培养孩子积极的情感、态度。只有这样，才能够真正实现让孩子“快乐成长”的课程设计初衷。
（三）在多元主题与各领域的统整中促进孩子的和谐发展。
 《纲要》指出：“幼儿园的教育内容可以相对划分为健康、语言、社会、科学、艺术等五个领域，也可以做其他不同划分。各领域的内容相互渗透，从不同的角度促进幼儿情感、态度、能力、知识、技能等方面的发展。”
  在孩子的生活情境中，身边发生的那些大大小小的事都会给他们留下难忘的记忆，春去秋来，四季变化；各种节日，丰富多彩；伙伴游戏，快乐交往；父母亲情，情感互动；动物植物，兴趣发现,,,,,,，这些孩子们在生活中直接感受的活动内容形成了我们设计主题宝贵的教育资源，伴随快乐和兴趣的引导，使幼儿园的主题活动生活化、趣味化、情景化、游戏化，形成了兼顾幼儿个别发展差异又考虑全面发展的课程构架，将各领域活动的核心概念与基本经验整合到主题活动目标中，达到促进幼儿的完整人格发展的目标。
从孩子未来学习准备出发，他们需要在幼儿园的学习阶段建立对相关领
域初步的了解、形成初步的认知能力，养成良好的学习习惯和态度。领域活动体现的是课程的系统性，孤立单一地学习会让孩子感到枯燥乏味。将领域活动与主题活动相结合，借助主题活动的趣味和生动，将孩子熟悉的生活经验运用其中，在生活游戏和主题活动中学习了解各领域的核心内容，在运用和操作中形成基本能力，在多元主题与多个领域的统整中促进孩子的和谐发展。
（四）为孩子、家长和教师创造一个共同成长的天地。
  对于幼年的孩子来讲，父母和老师是他们成长经历中最重要的人，孩子人生态度的形成、各种习惯与能力的建立与父母和老师关系密切，这将影响孩子的一生发展。然而目前我们看到的现状是一些幼儿园教师的素质亟待提高，一些孩子的父母还没有做好当一个称职父母的准备，这就造成了孩子未来成长的隐忧。幼儿园课程的设计应当充分认识到目前我国学前教育机构和家庭教育的现实问题，并真正为解决这些问题而设计对策，利用课程模式和内容的设计为孩子、家长和教师创造一个共同成长的平台，让他们在这个平台上不仅自身得到成长，而且通过互动达到彼此影响、互相支持、相互促进、共同体验，分享快乐成长的经历。
  在课程的设计中，帮助教师逐渐学会富有创造性地独立开展工作是我们重点考虑的。在课程资源的提供中，我们从教师组织教学活动的需要出发，设计了丰富的可操作的相关资源，让教师在教学方案的指导下、搭建一个支持的平台，在实际操作中理解教育理念的意义，学习建构自己的教学思路和组织方法，在学习、操作和反思中得到专业的进步和成长。
在主题活动的设计中我们重视将孩子熟悉的生活认知经验与家庭生活、亲情体验、节日活动紧密联系起来，让孩子父母自然而然地参与进来，在参与活动中体验做父母的责任，自觉承担角色的义务，感受做父母的快乐和幸福，同时在实践参与中学习感悟应该怎样做父母，从而提升育儿水平，逐渐学习做一个称职的父母。
幼儿园的课程实施只有实现了幼儿、教师和孩子父母三方的积极互动才能落到实处。在整个过程中，有体验、探索、操作和思考，有快乐和喜悦，也有困难和失败。让我们来共同经历这个有意义的过程，陪伴孩子一起走过这个快乐成长的过程，
 

