《活动小人》

活动过程：
1、以正确姿势取工作毯、铺工作毯。
2、取工作：双手端着小筐放到身体右侧，取教具于工作毯中心，交待工作名称：活动小人。3、老师操作：
－老师左手拿起一个活动小人正面面对宝宝：“宝宝看，这里有个活动小人，它 有个本领，能听老师的口令做操，我们来试一下。”
－老师 ：“听口令，低－头－”老师一手食指指小人头部后，点点头，三指将小人头部向上拉起，再沿木槽向前放置，使小人脸部向下。
－老师：“单－臂－向－前－”一手食指指小人的一个手臂后，点点头，三指向外拉动小人的一个手臂，再沿木槽向前放置，使小人的一个手臂前伸。
－老师语言配合动作，交换其他口令（方法同上，视宝宝的状态可重复几次）
－老师：“小人真听话，现在立正休息一下吧。”将小姿势复原，放于工作毯上。
－老师：“活动小人真好玩，一会请宝宝自己动动小手也来试一试。”

