大地托班教育工作重点
一、了解2-3岁孩子的发展主要特征
托班的课程建设与实施是需要建立在了解孩子身体、智能和心理发展特征基础上的。如：了解孩子成长与发展的普遍规律，了解班上每个孩子个性特征、了解他们的家庭文化与环境。因为，只有这样才能设计符合孩子成长的目标，才能保障目标的有效达成。
孩子2-3岁这一年智力在飞快发展，处于“语言爆炸”期，词汇量激增。这一年，他们自我意识日益增强、在情绪上变化也非常显著，常常哭闹、与人争抢玩具。事实上这是孩子在个性化发展过程中出现的正常现象，孩子不断增强的自我意识告诉他，他是一个独立的人，能自己选择，能自己解决问题。同时，孩子的体能在逐步增强，对周围世界的了解在逐步加深，他们通过各种游戏不断进行学习，如从早到晚看起来漫无目的的东摸西碰与玩耍玩具等。
二、创设可充分发展的支持性环境
创设可充分发展的支持性环境才能促进孩子成长和发展，为其一生发展奠定良好基础。对于托班幼儿来说，他们需要像“家”一样的场所，像“母亲”一样的照顾者。安全、友善、受欢迎的新环境，将直接影响到他们安全感的建立。规划出他们可以安全走动的空间，提供符合他们发展的游戏与活动，将符合他们兴趣和能力的玩具、书籍摆放到开放式矮柜，同样的玩具多准备几份这些做法，可以使孩子感受到自己是在一个舒服、自在、有趣并且可以信任的地方。只有在孩子内心得到安全感以后，他们才能够在环境中自由、独立的探索，充分的表达，体验到自己的能力、获得各种有益的经验、发展自己的兴趣、保持住对世界的好奇心。
三、和孩子建立良好的互动关系
托幼教育的重点就是：教师在一日生活中与孩子建立良好的信任关系。孩子入托常见问题就是分离焦虑和不适应集体生活。分离焦虑是指婴幼儿与母亲或照顾他(她)的熟悉的人分离时，面对陌生的环境而产生的紧张情绪和不安的行为。不适应集体生活则表现为生活能力差，不会和小朋友友好相处，争抢玩具等。当教师面对幼儿情绪和行为习惯上的“问题”时不是叱喝或熟视无睹的，而是用与鼓励的眼神关注他们，用真心倾听他们说话，用温和的语言与他们交流，用爱与温柔的臂膀拥抱他们，他们就常常可以找到下列问题的正面答案。
我哭时老师会回应我吗？
我尿湿裤子时真的没有关系吗？
老师喜欢和我在一起吗?
我真的有能力吗？
我可以大胆表达自己的感受吗？
四、和家长建立良好的互动关系
不管教师多专业、多有爱心、托班环境多优良，很多妈妈在把2岁左右孩子送进托幼机构时，内心还是很难过，充满了矛盾、担忧、焦虑和内疚。教师首先要理解与接纳家长的这种感觉。帮助家长了解，他们有这种复杂的情绪是正常的。家长即使不在孩子身边，他们也希望可以参与孩子一天的生活，教师可以每天和家长交换讯息，让家长了解孩子与他们分开后的一天里做了哪些事情，也可以把一些孩子一天活动的照片给家长，减轻家长的一些担忧和情绪。教师同时可以善用入园和离园时间倾听家长谈话，了解家长的期望、孩子在家的情况。一方面可以增强家长对教师的信任，教师在了解到孩子在家情况后也会更清晰自己一天中将注意孩子哪些问题。
（提醒：两段合并为一段）
大地托班课程目标
大地托班课程发展目标是根据《幼儿园工作规程》的保育和教育总目标，结合2-3岁婴儿身心发展的特点，从语言、动作、认知、艺术、交往、生活习惯与技能等六个领域来制定的。是每位幼儿通过一年的托幼教育必须达到的目标。具体内容如下：
（一）语言
1、听
--听到老师点名时会回应。
--愿意与老师或同伴进行个别交谈，交谈时能够注意倾听。
--喜欢听儿歌、故事和歌谣。
2、说
--能够在集体中大胆介绍自己。
--知道自己身体主要部位的名称。
--能够说出常见物品的名称。
--知道爸爸、妈妈及同伴的名字。
--喜欢重复自己熟悉的儿歌、童谣或短小的故事。
--会跟成人一起做手指谣的游戏。
3、读
--对图画书感兴趣，喜欢随意的翻看图书。
--能够挑选自己熟悉或喜欢的书阅读，并能够讲述简单的、有情景的图画内容。
--能够根据自己的经验观察发现图画书中的细节并指认。

（二）动作
大动作
1、走
--能够独立平稳地在平地上走→能上体正直、下肢协调地走→能按指定的线路行走，如走直线、走圆圈。
--能后退走和慢跑。
--会不用成人扶，两步一级的上下楼梯→能一步一级双脚交替上下楼梯。
--会踮脚伸手去触摸悬挂的物品。
2、跑
--两臂协调地跑→会在奔跑时保持身体平衡→能自然、协调的跑。
3、跳
--能从楼梯末级跳下→能双脚协调跳→能双脚向前行进跳。
4、爬
--会玩手膝着地爬行的游戏→能双脚协调地爬攀登架。
5、平衡
--能在较宽且低矮的平衡木上行走并感受平衡。
6、玩球
--会与同伴玩地面滚球的游戏。
--会玩踢球的游戏。
--喜欢玩拍球游戏。
7、器械活动
--会在较矮的器械上玩钻爬、行走、滑溜、攀爬的游戏。
8、其他
--喜欢玩沙和玩水游戏。
--会模仿成人摆动身体或做动作。
--会玩一些听简单信号的体育游戏。
--在游戏中会观察并模仿其它孩子的操作
精细动作
1、抓
--会完成五指抓的动作练习。
2、拧
--能准确地为瓶子配盖、拧好。
3、拉拉链
--能够用三指完成拉拉链的动作。
4、穿珠
--会用木棒和尼龙绳进行穿珠。
5、端
--会双手端碗、茶杯、端托盘玩具。
6、倒
--能双手协调完成倒的动作。
7、舀
--能从碗中舀起食物送到嘴里→能平稳的舀起食物，平稳送到嘴里。
8、敲
--能协调使用小锤进行敲打。
9、剥
--会剥果皮或鸡蛋。
10、切。
--会完成切香蕉及切蔬菜的动作。
11、贴
--喜欢在纸上涂鸦。
12、玩积木
--会用八块以上的积木进行堆高。
--会用八块以上的积木玩平铺与排列的游戏。
13、镶嵌
--会玩镶嵌的玩具。
14、三指捏夹
--会用三指捏塑料小夹子。

（三）认知
A数学
1、认识数字1—5。
2、认识常见的颜色，并建立与相应词语的联系。
3、感知事物的常见量，如大小、多少、长短、高矮等，并建立与相应词语的联系。
4、感知不同材质物体的属性，如软硬、粗糙和光滑等。
5、会玩图形拼贴游戏。
6、会玩3-5块大块的拼图游戏，感受部分与整体的关系。
7、感知上下、里外等空间关系，并建立与相应词语的联系。
8、会玩数数游戏，会唱数1-5，尝试点数1-3，感知数字和数量的联系。
9、感知圆形、正方形和三角形的不同，并建立与相应词语的联系。
10、能在熟知的经验内玩简单的分类游戏，如水果、蔬菜和动物分类。
11、会按颜色、形状、大小玩配对的游戏。
12、能在两幅图中找相同或不同或缺失的部分。
B自然
1、感受早晚、天气的变化。
2、能将阅读的经验与在自然中看到的事物联系起来。
3、能够通过成人的语言描述、或通过感受冷热、衣着等与自己相关的事物，或观察周围环境的变化，感受不同季节带来的变化。
4、喜欢关注自然界中的动物和植物，并对它们的颜色、形状等不同特征感兴趣。
5、会对自然现象关注并感到好奇，如刮风、下雨、打雷。
6、能注意到周围事物之间的联系和因果关系，如白天有太阳，夜晚有月亮。
7、能够关注同一事物的不同特征，感受事物的多样性和丰富性。
8、喜欢问自己感兴趣的问题，对新鲜的事物有好奇心。
9、能从外貌区分并指认男孩和女孩。
（四）艺术
音乐
1、喜欢模仿自己听到的各种象声词。
2、能哼唱自己熟悉的歌谣。
3、能伴随音乐自发地点头、跳跃、摇摆、摆动手臂或做其它自己想做的动作。
4、喜欢操作各种简单的乐器，感受不同乐器的声音。
5、能伴随音乐的节奏操作简单的乐器，并感知声音和节拍的变化。
6、喜欢玩简单的音乐游戏，能在律动和游戏中感受音乐的高低、快慢等。
7、喜欢模仿并表演自己感兴趣的人物的表情、动作或场面。
美术
1、喜欢涂鸦并愿意用不同材料和颜色的笔涂涂画画。
2、会用捏、搓、团、压、切、粘等不同方式玩面团或软泥。
3、能用撕、贴、折等方式参与简单的美劳活动。
（五）交往
1、认识身边熟悉的环境，从认识班级的环境，到认识幼儿园的环境。
2、能够认识与自己生活经验密切相关的环境，如医院、超市、游乐场、公园等。
3、能摆脱对家人的依恋，喜欢上幼儿园的集体环境。
4、喜欢与老师交往及游戏。
5、喜欢与同伴交往，并在交往中能以情绪、动作或简单的语言回应对方。
6、会在与同伴玩的过程中体验共同游戏、共同做事的快乐。
7、乐意关心熟悉、亲近的人并帮助他们做力所能及的事情。
8、能积极参与各项活动，经常保持愉快的情绪。
9、愿意接受生活的秩序并能遵守集体的规则。
（六）生活
1、饮食
--能够在成人帮助下，吃完自己的一份饭菜→会用小勺吃完自己的一份饭菜→吃的比较干净，不挑食。
--愿意喝白开水并养成定时喝水的习惯。
--喜欢尝试吃不同的食物。
2、入厕
--需要大、小便时能告诉成人→在指定的地方大、小便→在成人帮助下大、小便后会整理服装、洗手。
3、睡眠
--认识自己的小床并能够在成人的陪伴下入睡→乐意在幼儿园午睡→不依赖某种物品入睡→能够独立入睡并知道睡醒后不打扰同伴。
4、盥洗
--能够按标记找出自己的毛巾、茶杯。
--能够在成人提醒下饭前饭后洗手。
--会在盥洗后将水龙头关闭。
--会正确的洗手、擦干手、擦嘴、冲洗茶杯。
--会在成人提醒下饭后漱口。
--学习刷牙。
5、整理
--知道物品有固定的摆放位置，能到固定的地方取放自己的物品，如书包、水杯、毛巾。
--乐于与成人、同伴一起收拾玩具。
--会自己穿脱鞋子、袜子。
--会折叠简单的衣物。
--乐于自己穿衣服、穿裤子。
6、礼仪
--能在入园、离园时主动与老师及家长问好和道别。
--会主动使用“请”和“谢谢”、“您好”等礼貌用语。
7、安全
--知道在教室里不能追逐。
--知道吃鱼的时候要慢慢吃，小心鱼刺。
--知道过马路的安全常识。
--懂得开关抽屉、衣柜、门时要注意安全。
--知道家里容易发生危险的物品不能触碰。
